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Être capable d’améliorer la compréhension et la ges on des situa ons de conduite complexes 
et de rendre son déplacement plus sûr et plus citoyen pas des choix de mobilité responsables  

FORMATION POST-PERMIS 

Objectifs de la formation  
Être capable d’améliorer la compréhension et la ges on des situa ons de conduite complexes et de rendre son déplacement plus sûr 
et plus citoyen pas des choix de mobilité responsables  

Programme de la formation  

· Module 1 : Améliorer la compréhension et la ges on de situa ons de conduite complexes (4h) :  

 o 1 Présenta on de la forma on ; o 2 Ques onnaire d’autoévalua on 

 o 3 Cons tu on du groupe – présenta on 

 o 4 Traitement du ques onnaire d’autoévalua on  

 o 5 Percep on des risques ; o 6 Situa ons complexes. 

 

· Module 2 : Rendre les déplacements plus sûrs et plus citoyens par des choix de mobilité responsables (3h) :  

 o 7 Mobilité et théma ques caractéris ques des jeunes  

 o 8 Choix de mobilité  

 o 9 Bilan avec engagement.  

Avertissement  

· La réduc on de la période probatoire concerne uniquement les conducteurs qui n’ont pas commis, d’infrac ons ayant donné 
lieu à un retrait de points ou ayant entrainé une mesure de restric on ou de suspension du droit à conduire.  

·  Une exclusion de la forma on est prévue dans les trois cas suivants : désintéressement visible pour la forma on dispensée, 
comportement faisant manifestement apparaitre la consomma on de produits psychoac fs et non respects des horaires.  

·  Forma on réalisée par un établissement d’enseignement de la conduite et de la sécurité rou ère, disposant du label de qualité 
prévu à l’arrêté du 26/02/2018.  

Modalités et délai d’accès 

· Avoir sa sfait aux prérequis 

· 14 jours à compter de la demande de renseignement du bénéficiaire sous réserve d’avoir une réponse favorable du financeur et 
sous réserve de disponibilité.  

· La forma on complémentaire est déclarée par AJ-lity au préfet du département du lieu où elle se déroule au moins huit jours 
avant la date prévue. Ce e déclara on peut être transmise de façon dématérialisée. En cas de non-respect de ce e obliga on, 
les a esta ons de suivi de la forma on ne sont pas enregistrées.  

· Un minimum de 6 personnes est obligatoire  et ne doit pas dépasser 12 personnes  

· Durée 7h  

· Tarif à voir en agence  
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FORMATION POST-PERMIS 

Public visé et Pré requis 
 - Conducteur volontaire souhaitant réduire sa période probatoire,  

 - Être  tulaire d’un premier permis de conduire (A1, A2, B1 ou B) depuis au moins six mois et au plus, douze mois,  

 - Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en situa on de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques à la 
forma on n’hésitez pas à nous contacter pour en discuter  

MÉTHODES & MOYENS PÉDAGOGIQUES 

Enseignant de la conduite et de la sécurité routière diplômé du titre professionnel et titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de 
validité. Les écoles de conduite AJ-lity sont engagées dans une démarche d'amélioration et de formation continue des enseignants de la 
conduite qui sont régulièrement formés 

MÉTHODES :  

Méthodes pédagogiques mul ples :  

affirma ves avec des cours magistraux, démonstra ves notam‐
ment pour la par e pra que et ac ves avec des ateliers de travail  

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

Salles de cours équipées de moyens multimédia. 

Fourniture de supports pédagogiques spécifiques 

ENCADREMENT 

ÉVALUATION DE LA FORMATION & CONDITIONS DE RÉUSSITE 

 - L’assiduité des stagiaires est a estée par signature par demi-journée et contresignée par le formateur.  

 - Bilan et engagement de l’élève face à lui-même et vis-à-vis du groupe,  

 -Ce e forma on ne fait pas l’objet d’une valida on des acquis,  

 -Une évalua on de sa sfac on est réalisée avant l’examen.  

SANCTIONS DE LA FORMATION 

 - A esta on de suivi de la forma on complémentaire prévue à l’ar cle IV – R223-4-1 du Code de la route.  

 -A esta on de fin de forma on.  

 - Forma on non éligible au CPF.  


